BAGLAMA «HIKAYELESTIRME» TEKNIGi--GiRis

Baykus hafiza teknikleri programindan herkese merhaba.

Bugunku dersimizde sizlere Baglama «Hikayelestime» Hafiza
Teknigini anlatacagim.

Adindan da anlasilacagi uzere bu teknikte hafizaya almak
istedigimiz bilgileri Hikayelestirerek sirasiyla hafizaya alinmasi
vardir. yapman gereken sey oraya gidecek yolu bulmandir.

Hadi simdi gelin bu teknigi biraz daha detayli inceleyelim ve bu
teknikle neler yapabiliriz ona bakalim.
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Bu teknigin en
onemli ozelligi hafizaya
alinmak istenen bilgilerin
bir siraya gore baglanilip
hikayelestirilmesidir.

Hafizaya alinmak istenen her bir madde
gorsel olarak zihinde hikayelestirilir.
Gorsellestirilen maddeler sirayla bir
zincir olusturulacak sekilde birbirine
baglanir.

Bu metotta ozellikle sag beyin aktif olarak
calisir.

Bolca gorsel ¢cagrisimlar yapilmaya
calisilir,
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Teknigin Sloganlari;

« Gorsellestirme oldugu i¢in sag
beyin daha aktiftir.

- Bilgiler siraya alinir.

- Bilgiler fotograflastirilir yani
gorsellestirilir.

» Gorsellestirilen bilgiler
hikayelestirilir yani
aksiyonlastirilir.

SIRAYA KOY - GORSELLESTIR - BIRBIiRINE BAGLA ve HIKAYELESTIR.
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Marmara bolgesinde bulunan golleri Hikayelestirerek birbirine baglayalim.

«Manyas, Ulubat, iznik, Sapanca, Biiyiikcekmece, Kiiciikcekmece, Durusu»

Ahmet ve Mehmet Marmara bolgesinde bir golin
kenarinda piknik yaparken Ahmet Mehmet'i saka
olsun diye itiyor, biraz peltek olan Mehmet duserken
Manyasss diye bagirnyor. Gole digen Mehmet'i
Ulubat’li hasan kurtariyor. Mehmet Ulubatli
hasandan izin alacagina iznik alarak onun
huzurundan ayriliyor. Hemen temiz Durusu ile
yikaniyor. Eline Sapani alarak Ahmet'in yanina
gidiyor. Tam sapanla Ahmet'i vuracakken Ahmet'in
kafasina kocaman bir Biiyiikgcekmece’li bir masa
dusuyor, onunda iginden Kiiglikgekmece’ler
Ahmet'in kafasina duguyor, boylece Ahmet yaptigi
hareketin cezasini gekmis oluyor.

Baykus Hafiza Teknikleri www.baykushafizateknikleri.com ISTANBUL 2020



http://www.baykushafizateknikleri.com/

BAGLAMA «HIKAYELESTIRME» TEKNIGI

ORNEK-2: Asagidaki kelimeleri bu teknige gére hikayelestirip ezberlemeye caligalim;
«saksi, fil, sut, agag, top, kelebek, banyo, vapur, direk, kedi, berber, cop kutusu,
otobus, yilan ve balon»

« AgJzimdan firlayan saksinin

* Filin kafasina dustiguna

« Sinirlenen filin hortumundan akan sutin

« Klglk bir agacin (stline dokilerek agaci blyuttigunu

 Buylyen agacin dallarinda renkli toplar yetistigini

 Agacin dallarindan kopan toplarin kelebeklerle mac yaptigini

« Terleyen kelebeklerin dus icin banyoya girdiklerini

« Banyoda bogulmak (izere olan vapurun direge tirmandigini

« Vapurun agirligini tagtyamayan diregin

 Orada uyuyan kedinin Uzerine dustigunu

« Kedinin can havliyle berber dikkanina girdigini

 Kediden korkan berberin ¢op kutusuna saklandigini

« Cop kutusunun takla ata ata otobiise bindigini

 Otobusuln, karsisina ¢ikan yalamni ezerek gectigini

« Ezilen yilaninda kuyrugunun balona takilip gokyizine
uctugunu canlandirabilirsiniz.
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Bir Sonraki Dersimizde Goriigmek Uzere...
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TEKNIKLERI

Rehber Ogretmen & Kisisel Geligim Uzmani
Yakup YIGIT
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